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Sportreisen

SPORTREISEN
MIT DEM SPORTBILDUNGSWERK

www.sbw-sportbundreisen.de

Kurs 001 Atemberaubende Gletscherwelt– Skiur-
laub in Sulden am Ortler (1900 - 3250 m)

Leitung Heinz-Willi Pelzer
Termin 20.-27.01.2024
Ort Sulden, Südtirol, Italien
Gebühr Doppelzimmer: 929,00 €

Einzelzimmer: 1.039,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 002 Wandern zur Mandelblüte auf Mallorca
Leitung Gerlinde Freitag
Termin 23.02.-01.03.2024
Ort Cala Ratjada, Mallorca, Spanien
Gebühr Doppelzimmer: 895,00 €

Doppelzimmer als Einzelzimmer: 949,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 003 Wandern und Yoga auf Kreta
Leitung Vera Heimann
Termin 02.-09.05.2024
Ort Chania, Kreta, Griechenland
Gebühr ab 949,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 004 Radfahren in Andalusien
Leitung Gerd Bloemen
Termin 13.-20.03.2024
Ort Jerez de la Frontera, Andalusien, Spanien
Gebühr ab 945,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 005 Soft Hiking & Entspannung auf Kreta – 
Wanderungen für die Seele

Leitung Vera Heimann
Termin 03.-10.10.2024
Ort Chania, Kreta, Griechenland
Gebühr ab 949,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Weitere Informationen:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
info@sbw-kleve.de

Anmeldung:
www.sbw-sportbundreisen.de
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Sportreisen Sportreisen

Kurs 006 Wandern im Norden Mallorcas
Leitung Gerlinde Freitag
Termin 02.-09.04.2024
Ort Port de Sóller, Mallorca, Spanien
Gebühr Doppelzimmer: 1.059,00 €

Einzelzimmer: 1.220,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 007 Fit in Paderborn
Leitung Züleyha Blanck
Termin 06.-08.09.2024
Ort Paderborn
Gebühr Doppelzimmer: 269,00 €

Einzelzimmer: 339,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 008 E-Bike Reise auf Kreta
Leitung Roland Clemens
Termin 26.09.-03.10.2024
Ort Chania, Kreta, Griechenland
Gebühr ab 949,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 009 Die Panorama-Tour
Leitung Siggi Blum
Termin 07.-08.09.2024
Ort Mühlheim
Gebühr Doppelzimmer: 135,00 €

Einzelzimmer: 165,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 010 La Palmas Südwesten
Leitung Melanie Frantzki
Termin 25.09.-02.10.2024
Ort Los Llanos, La Palma, Spanien
Gebühr Doppelzimmer: 1.499,00 €

Doppelzimmer als Einzelzimmer: 1.699,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 011 Wandern im Berchtesgadener Land
Leitung Bettina Forst
Termin 06.-13.10.2024
Ort Schönau am Königssee
Gebühr ab 995,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 012 Wandern, E-Bike radeln und Wellness auf 
Mallorca

Leitung Gerlinde Freitag
Termin 13.-20.09.2024
Ort Sant Joan, Mallorca, Spanien
Gebühr Doppelzimmer: 919,00 €

Einzelzimmer: 969,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 013 Wandern im Norden Mallorcas
Leitung Gerlinde Freitag
Termin 21.-28.10.2024
Ort Port de Sóller, Mallorca, Spanien
Gebühr Doppelzimmer: 1.145,00 €

Einzelzimmer: 1.379,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Kurs 014 Sardiniens Norden mit dem E-Bike entde-
cken - Die Karibik Europas

Leitung Detlev Müller
Termin 02.-09.06.2024
Ort Olbia, Sardinien, Italien
Gebühr Doppelzimmer: 1.599,00 €

Einzelzimmer: 1.879,00 €
Mindestteilnehmerzahl 10

Weitere Informationen:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
info@sbw-kleve.de

Anmeldung:
www.sbw-sportbundreisen.de
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Gesundheit mit Kopf und Körper lernen 
(Kategorie 1)

Gesundheit mit Kopf und Körper lernen 
(Kategorie 1)

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de

Kurs 0021 Aquafitness für Damen und Herren
Leitung Reiner Angenendt
Beginn ab 11.01.2024, 10 x donnerstags von 19.00 bis 20.00 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Schwimmhalle Elten
Gebühr 70,00 €

Kurs 0022 Aquafitness für Damen und Herren
Leitung Reiner Angenendt
Beginn ab 11.04.2024, 9 x donnerstags von 19.00 bis 20.00 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Schwimmhalle Elten
Gebühr 63,00 €

Kurs 0023 Aquafitness für Damen und Herren (60+)
Leitung Helga Ricken
Beginn ab 10.01.2024, 10 x mittwochs von 15.00 bis 16.00 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Schwimmhalle Elten
Gebühr 70,00 €

Kurs 0024 Aquafitness für Damen und Herren (60+)
Leitung Helga Ricken
Beginn ab 10.01.2024, 10 x mittwochs von 16.00 bis 17.00 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Schwimmhalle Elten
Gebühr 70,00 €

Kurs 0025 Aquafitness für Damen und Herren (60+)
Leitung Helga Ricken
Beginn ab 10.04.2024, 10 x mittwochs von 15.00 bis 16.00 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Schwimmhalle Elten
Gebühr 70,00 €

Kurs 026 Aquafitness für Damen und Herren (60+)
Leitung Helga Ricken
Beginn ab 10.04.2024, 11 x mittwochs von 16.00 bis 17.00 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Schwimmhalle Elten
Gebühr 77,00 €

Kurs 027 Fit over 40 - Das Rundum-Gymnastik-Programm
Leitung Karin Viertel
Beginn ab 10.01.2024, 21 x mittwochs von 18.30 bis 19.30 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Sporthalle Europa-Hauptschule, 

Paaltjessteege
Gebühr 84,00 €

Kurs 028 Nordic-Walking / Walking für Fortgeschrittene
Leitung Heike Lippe
Beginn ab 09.04.2024, 11 x dienstags von 17.30 bis 18.30 Uhr
Ort Kleve, Parkplatz Treppkesweg
Gebühr 44,00 €

Kurs 029 Nordic-Walking / Walking für Fortgeschrittene
Leitung Heike Lippe
Beginn ab 09.01.2024, 10 x dienstags von 17.30 bis 18.30 Uhr
Ort Kleve, Parkplatz Wasserburgallee
Gebühr 40,00 €
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Bewegungserleben für sich verwerten - 
das ICH stärken (Kategorie 5)

10

Keine Frage des Alter(n)s: 
leben und lernen mit Sport (Kategorie 3)

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de

Kurs 030 Fit im Alter
Leitung Adelgund Meyer
Beginn ab 08.01.2024, 10 x montags von 09.30 bis 10.30 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Therapie- und Bildungszentrum 

„Wir Beide“
Gebühr 40,00 €

Kurs 031 Fit im Alter
Leitung Adelgund Meyer
Beginn ab 08.01.2024, 10 x montags von 10.45 bis 11.45 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Therapie- und Bildungszentrum 

„Wir Beide“
Gebühr 40,00 €

Kurs 032 Fit im Alter
Leitung Adelgund Meyer
Beginn ab 08.04.2024, 13 x montags von 09.30 bis 10.30 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Therapie- und Bildungszentrum 

„Wir Beide“
Gebühr 52,00 €

Kurs 033 Fit im Alter
Leitung Adelgund Meyer
Beginn ab 08.04.2024, 13 x montags von 10.45 bis 11.45 Uhr
Ort Emmerich am Rhein, Therapie- und Bildungszentrum 

„Wir Beide“
Gebühr 52,00 €

Kurs 034 Sitzgymnastik
Leitung Helga Ricken
Beginn ab 12.01.2024, 10 x freitags von 10.00 bis 11.00 Uhr
Ort Rees, St. Marien Altenheim Haldern
Gebühr 40,00 €

Kurs 035 Sitzgymnastik
Leitung Helga Ricken
Beginn ab 12.04.2024, 12 x freitags von 10.00 bis 11.00 Uhr
Ort Rees, St. Marien Altenheim Haldern
Gebühr 48,00 €

Kurs 036 Sitzgymnastik (auch mit Demenz)
Leitung Silvia Beniers
Beginn ab 09.01.2024, 11 x dienstags von 16.30 bis 17.30 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 44,00 €

Kurs 037 Sitzgymnastik (auch mit Demenz)
Leitung Silvia Beniers
Beginn ab 09.04.2024, 13 x dienstags von 16.30 bis 17.30 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 52,00 €

Kurs 038 Reiten als Sport für Menschen mit Handicap
Leitung Sarah Urselmann
Beginn ab 09.01.2024, 8 x dienstags von 09.00 bis 12.00 Uhr
Ort Goch, Reitschule Steffi Grote
Gebühr 399,00 €
Bemerkung nicht am 13.2.

Kurs 039 Reiten als Sport für Menschen mit Handicap
Leitung Sarah Urselmann
Beginn ab 12.03.2024, 8 x dienstags von 09.00 bis 12.00 Uhr
Ort Goch, Reitschule Steffi Grote
Gebühr 399,00 €

Kurs 040 Reiten als Sport für Menschen mit Handicap
Leitung Sarah Urselmann
Beginn ab 07.05.2024, 8 x dienstags von 09.00 bis 12.00 Uhr
Ort Goch, Reitschule Steffi Grote
Gebühr 399,00 €
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Kompetenz in Sport- und Fitnesstrends - 
bei uns … (Kategorie 9)

12

Kurs 041 Functional-/Core-Fitnessmix mit und ohne Geräte
Leitung Heike Lippe
Beginn ab 10.01.2024, 10 x mittwochs von 18.30 bis 20.00 Uhr
Ort Bedburg-Hau, Sporthalle Haus Freudenberg
Gebühr 60,00 €

Kurs 042 Functional-/Core-Fitnessmix mit und ohne Geräte
Leitung Heike Lippe
Beginn ab 10.04.2024, 11 x mittwochs von 18.30 bis 20.00 Uhr
Ort Bedburg-Hau, Sporthalle Haus Freudenberg
Gebühr 66,00 €

Kurs 043 Bodyshape Ganzkörperworkout am Vormittag
Leitung Carina Riering
Beginn ab 12.01.2024, 10 x freitags von 08.30 bis 09.30 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 40,00 €

Kurs 044 Bodyshape Ganzkörperworkout am Vormittag
Leitung Carina Riering
Beginn ab 12.04.2024, 10 x freitags von 08.30 bis 09.30 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 40,00 €

Kurs 045 Fitnesscocktail
Leitung Carina Riering
Beginn ab 10.01.2024, 10 x mittwochs von 18.00 bis 19.00 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 40,00 €

Kurs 046 Fitnesscocktail
Leitung Carina Riering
Beginn ab 10.04.2024, 9 x mittwochs von 18.00 bis 19.00 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 36,00 €

Kurs 047 Step-Aerobic und Kräftigungsübungen mit Kleinge-
räten

Leitung Katja Peeters
Beginn ab 15.01.2024, 18 x montags von 19.30 bis 20.40 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 84,00 €

„Ich freue mich 
jede Woche auf 
meinen Kurs!“

Kursleiterin

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de

„Mich macht 
Sport glücklich!“

Kursteilnehmerin

„Ich hätte nie 
gedacht, dass ich 
das noch kann!“

Kursteilnehmer
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Kompetenz in Sport- und Fitnesstrends - 
bei uns … (Kategorie 9)

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de

Kurs 048 ZUMBA® Fitness
Leitung Aloima Galan Castillo
Beginn ab 11.01.2024, 21 x donnerstags von 18.00 bis 19.00 Uhr
Ort Goch, Seniorenzentrum, Gymnastikraum, Parkstr. 8
Gebühr 84,00 €

Kurs 049 Functional Training meets Spiele von gestern und 
heute

Leitung Rainer Lippe
Beginn ab 08.01.2024, 9 x montags von 18.00 bis 19.30 Uhr
Ort Kleve, Mehrzweckhalle Materborn
Gebühr 54,00 €

Kurs 050 Functional Training meets Spiele von gestern und 
heute

Leitung Rainer Lippe
Beginn ab 08.04.2024, 10 x montags von 18.00 bis 19.30 Uhr
Ort Kleve, Mehrzweckhalle Materborn
Gebühr 60,00 €
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Frauen stärken - For women only (Kategorie 13)

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de

… und die, die es werden wollen!
 
Die AOK Rheinland/Hamburg motiviert Sie 
gemeinsam mit unserem Lauf-Experten Jan 
Fitschen und macht Sie fit für den nächsten 
Lauf. www.aok-laufliebe.de

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.

Für leidenschaftliche 
Läufer …

21134_AZ_Laufliebe_105x210mm.indd   1 05.11.21   11:18

Kurs 051 Move your Body
Leitung Regina Becker-Hendricks
Beginn ab 10.01.2024, 23 x mittwochs von 16.45 bis 18.15 Uhr
Ort Bedburg-Hau, Gymnastikhalle Haus Freudenberg
Gebühr 138,00 €
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Aus- und Fortbildungen Aus- und Fortbildungen

Vereinspraxis

Ausbildung 1. Lizenzstufe

Fortbildungen 1. Lizenzstufe

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
20000 Basismodul Übungsleiter*in-C, Trai-

ner*in-C und Jugendleiter*in
30 17./18.02. 

02./03.03.
Geldern Anna Heußen, 

Klaus Röttger
125,00 € 
(250,00 €)

21167 Aufbaumodul Übungsleiter*in-C Brei-
tensport sportartübergreifend mit Blended 
Learning

90 16./17.03. 
13./14.04. 
27./28.04. 
25./26.05. 
08./09.06.

Geldern Anna Heußen, 
Klaus Röttger

280,00 € 
(560,00 €)

20001 Basismodul Übungsleiter*in-C, Trai-
ner*in-C und Jugendleiter*in

30 31.08./01.09. 
07./08.09.

Emmerich Anna Heußen, 
Klaus Röttger

125,00 € 
(250,00 €)

21168 Aufbaumodul Übungsleiter*in-C Brei-
tensport sportartübergreifend mit Blended 
Learning

90 21./22.09. 
28./29.09. 
02./03.11. 
09./10.11. 
23./24.11.

Emmerich Anna Heußen, 
Klaus Röttger

280,00 € 
(560,00 €)

Auf den folgenden Seiten bekommen Sie einen Überblick über unsere Aus- und Fortbildungen (Vereinspraxis und Vereinsmanagement) für 
das Jahr 2024.
Weitere und ausführliche Informationen dazu können Sie auf unse- rer Homepage www.sbw-kleve.de einsehen. Dort können Sie Ihren 
Lehrgang auch direkt online über ein Warenkorbsystem buchen.
Für weitere Rückfragen steht Ihnen unsere Geschäftsstelle gerne auch telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung.

Qualifizierung im Sport. Das ist Ehrenamtsförderung, Horizonterwei- terung, Persönlichkeitsbildung, Jugendförderung, Bewegung, Spiel 
und Spaß. Sicher ist bei den folgenden Angeboten auch für Sie etwas dabei. Übersichtlich zusammengefasst finden Sie nachfolgend alle 
unsere Lehrgänge aus der Sportpraxis!

Der Preis in Klammern gibt die Gebühr an, 
wenn Sie keine Vereinsempfehlung vorweisen 
können.

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
22700 Ball-Spiele ohne Grenzen 8 27.01. Geldern Tina Stienen 45,00 € 

(90,00 €)
22500 Faszientraining im Breitensport 15 02./03.02. Emmerich Sabine Schul-

te-Werflinghoff
75,00 € 
(150,00 €)

22501 Body & Mind Balance – achtsam bewegen, 
den Körper bewusst wahrnehmen und 
entspannen

15 09./10.03. Geldern Vera Heimann 75,00 € 
(150,00 €)

22100 Bewegungslandschaften für Kinder 8 27.04. Emmerich Iris Küssner 45,00 € 
(90,00 €)

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de
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Aus- und Fortbildungen Aus- und Fortbildungen

Der Preis in Klammern gibt die Gebühr an, 
wenn Sie keine Vereinsempfehlung vorweisen 
können.

Fortbildungen 1. Lizenzstufe

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
22702 Pfiffige Ein- und Ausklangphasen im Brei-

tensport 
8 04.05. Geldern Gabi Wagener 45,00 € 

(90,00 €)
22101 Spielevariation 8 11.05. Emmerich Klaus Röttger 45,00 € 

(90,00 €)
22703 Sport in der „NATUR“ 8 25.05.204 Geldern Tina Stienen 45,00 € 

(90,00 €)
22704 Kleine Fitnessspielesammlung für die 

Sportstunde
8 15.06. Straelen Steffi Heuvels 45,00 € 

(90,00 €)
22502 Functional Training - TRX Suspension- und 

Outdoor Training
15 07./08.09. Kleve Michael 

Nienhuysen, 
Klaudia Privik

75,00 € 
(150,00 €)

22503 Koordination und Gedächnistraining - ein 
starkes Team    

15 14./15.09. Geldern Gabi Wagener 75,00 € 
(150,00 €)

22504 Mobilität Im Breitensport 15 28./29.09. Emmerich Sabine Schul-
te-Werflinghoff

75,00 € 
(150,00 €)

22706 Einsatz von Entspannungstechniken     8 05.10. Geldern Gabi Wagener 45,00 € 
(90,00 €)

22505 Tai Chi 15 02./03.11. Kalkar Silvia Thon 75,00 € 
(150,00 €)

22701 Intervalltraining Kraft und Ausdauer 8 16.11. Straelen Steffi Heuvels 45,00 € 
(90,00 €)

22506 In der Ruhe liegt die Kraft - Stressbewälti-
gung und Entspannung         

15 16./17.11. Emmerich Gabi Wagener 75,00 € 
(150,00 €)

22507 Pilates (Basics) für den Rücken – für eine 
starke Körpermitte und eine bewegliche 
Wirbelsäule

15 23./24.11. Geldern Vera Heimann 75,00 € 
(150,00 €)

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de
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Aus- und Fortbildungen Aus- und Fortbildungen

Fortbildungen 2. Lizenzstufe (Reha)

Fortbildungen 2. Lizenzstufe (Kinder)

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
31100 Stress und Entspannung im Kindesalter 8 16.03. Geldern Jutta Cordes 60,00 € 

(120,00 €)
31101 Kunterbunte Spiele mit Alltagsmaterialien 8 26.05. Emmerich Maja Hoffmann 60,00 € 

(120,00 €)

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
36660 Stabil und beweglich mit Funktionstraining 

im Rehasport - Profilübergreifend
15 13./14.04. Emmerich Iris Müller 95,00 € 

(190,00 €)
36770 Gehirn- und Koordination – Profilübergrei-

fend
15 24./25.08. Geldern Iris Müller 95,00 € 

(190,00 €)
36661 Rund um den Beckenboden! – Profilüber-

greifend
15 21./22.09. Emmerich Sabine van 

Kempen
95,00 € 
(190,00 €)

36501 Yoga (im Rehasport) für Schultern, Nacken 
und Rücken für mehr Kraft, Beweglichkeit 
und Entspannung (

15 26./27.10. Geldern Vera Heimann 95,00 € 
(190,00 €)

36502 Faszientraining und Mobility - Beweglich-
keitstraining 

15 07./08.12. Emmerich Vera Heimann 95,00 € 
(190,00 €)

Ausbildungen 2. Lizenzstufe (Reha)

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
36000 Der Einstieg in die Rehabilitationssportaus-

bildung
15 27./28.01. Geldern Iris Müller, Nat-

halie Tebarth
99,00 € 
(198,00 €)

36010 ÜL-B REHA Aufbaumodul Profil: Orthopä-
die

90 24./25.02. 
09./10.03. 
23./24.03. 
20./21.04. 
04./05.05.

Geldern Iris Müller, Nat-
halie Tebarth

470,00 € 
(940,00 €)

Ausbildungen 2. Lizenzstufe (Kinder) 

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
30000 Zertifikat Bewegungsförderung in Sportver-

ein und Kita
60 13./14.01. 

27./28.01. 
03.02. 
17./18.02. 
24.02.

Geldern Christa Unland 299,00 € 
(599,00 €)

Der Preis in Klammern gibt die Gebühr an, 
wenn Sie keine Vereinsempfehlung vorweisen 
können.

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de
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Aus- und Fortbildungen Aus- und Fortbildungen

Fortbildungen 2. Lizenzstufe (Prävention)

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
35200 Die Kraft der inneren Stärke: Aspekte des 

Resilienztrainings
15 23./24.11. Geldern Iris schulte 95,00 € 

(190,00 €)

Fortbildungen 2. Lizenzstufe (Kinder)

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
31102 Online: Stress und Entspannung im Kin-

desalter
2*4 01./02.07. ZOOM Jutta Cor-

des
60,00 € 
(120,00 €)

31000 Hybrid: Umgang mit auffälligen Kindern 15 02./03.09.         
07.09. 

online (ZOOM) 
Geldern

Jutta Cor-
des

95,00 € 
(190,00 €)

31103 Spielesammlung 8 28.09. Geldern Svenja  
Matthiesen

60,00 € 
(120,00 €)

31104 Wahrnehmung und ihre Vielschichtigkeit 8 09.11. Emmerich Svenja  
Matthiesen

60,00 € 
(120,00 €)

31105 Musik und Sprachförderung 8 30.11. Geldern Maja  
Hoffmann

60,00 € 
(120,00 €)

Angebote der Sportjugend im KSB Kleve e.V.
KreisSportBund Kleve e.V.

Sportjugend

Anmeldung:
Geschäftsstelle 
02831 92830-20
www.sbw-kleve.de
info@sbw-kleve.de

Der Preis in Klammern gibt die Gebühr an, 
wenn Sie keine Vereinsempfehlung vorweisen 
können.

Nr. Thema LE Datum Ort Leitung Gebühr
21050 Übungsleiter*in-C Breitensport 

Aufbaumodul Kinder und Jugendliche 
mit 15 LE Blended Learning 

90 13.-15.09. 
27.-29.09. 
11. -13.10.

Geldern NN 280,00 € 
(550,00 €)

11040 Sporthelfer*in I und II 60 02.-07.04 Sport und 
Erlebnisdorf 
Hinsbeck

NN 249,00 € 
(450,00 €)

11041 Sporthelfer*in I und II 60 21.-26.10. Geldern 
Dein Sport-
haus

NN 119,00 € 
(350,00 €) 

11020 Sporthelfer*in II 30 03. – 06.10. Geldern NN 49,00 € 
(89,00 €)
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Meine Notizen

Wir übernehmen keine Haftung für die Richtigkeit, Voll-
ständigkeit oder Aktualität der wiedergegebenen Infor-
mationen.
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           JANUAR FEBRUAR      MÄRZ       APRIL
WOCHE 1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Montag 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Dienstag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Mittwoch 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24
Donnerstag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25
Freitag 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Samstag 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Sonntag 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28

       MAI JUNI         JULI AUGUST
WOCHE 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 31 32 33 34 35
Montag 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Dienstag 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Mittwoch 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Donnerstag 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Freitag 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Samstag 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
Sonntag 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

         SEPTEMBER OKTOBER       NOVEMBER      DEZEMBER
WOCHE 35 36 37 38 39 40 40 41 42 43 44 44 45 46 47 48 48 49 50 51 52 1
Montag 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Dienstag 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Mittwoch 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
Donnerstag 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Freitag 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Samstag 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Sonntag 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29

2024

Neujahr 1.1., Karfreitag 29.3., Ostern 31.3./1.4., Tag der Arbeit 1.5.,  
Christi Himmelfahrt 09.5., Pfingsten 19./20.5., Fronleichnam 30.5.,  
Tag der Deutschen Einheit 3.10., Allerheiligen 1.11., Weihnachten 25./26.12.

Schulferien in NRW
Erster Ferientag Letzter Ferientag

Weihnachten 21.12.2023 - 05.01.2024
Ostern 25.03.2024 - 06.04.2024
Sommer 08.07.2024 - 20.08.2024
Herbst 14.10.2024 - 26.10.2024
Weihnachten 23.12.2024 - 06.01.2024
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