Sporthelfer*innen-Ausbildungen
Ausbildungen in Bewegung,
Spiel und Sport fiir Jugendliche

Die Sporthelferinnen-Aushildungen richten
sich an Jugendliche, die Freude und Interesse
haben, erste aktive ehrenamtliche und soziale
Téatigkeiten in Bewegungs-, Spiel- und Sport-
gruppen verantwortungsvoll zu ibernehmen.
Teil | bildet das inhaltliche Fundament fir die
praktische Arbeit als Betreuer und Leiter von

11000 [30 LE]
Sporthelfer*innen |
Gebuhr 30,00 €
31.01. -16.02.2020
Rahden

11002 [30 LE]
Sporthelfer*innen |
Gebiihr 30,00 €
Jan.— Mérz 2020
Libbecke

11001 [30 LE]
Sporthelfer*innen |
Gebiihr 30,00 €
13.03.—29.03.2020
Minden

11021 [30 LE]
Sporthelfer*innen Il

Kinder- und Jugendgruppen im Sportverein.
Aufbauend kann der Teil Il besucht werden,
der die Inhalte vertieft und um Neue ergdnzt.

Turngau Minden-Ravensberg

Ubungsleiter*innen-

Assistenten Ausbildung

Anmeldung und Infos:

thomas.kisker@bsc-blasheim.net
15.02. — 08.03.2020 Liibbecke

Gebiihr (incl. UN und
Verpflegung) 50,00 €
26.06. — 29.06.2020
Petershagen

11022 [30 LE]
Sporthelfer*innen Il
Gebuhr (incl. UN und
Verpflegung) 50,00 €
05.09. - 20.09.2020
Minden

Der KSB-Kletterfelsen
Einfihrung in die Handhabung

Die Sportjugend im KSB Minden-Liibbecke
verleiht einen mobilen Kletterfelsen fiir be-
sondere Vereinsveranstaltungen und Aktivita-
ten. Handhabung und Sicherung werden
vorgestellt, praktisch ausprobiert und es

wird selbstverstandlich auch geklettert!

18900 [4 LE]

Einfiihrung in die Handhabung
des KSB-Kletterfelsens
Gebiihr 15,00 €

23.03.2020 Minden
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.Innere
Medizin"

des Landes-
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NRW

AUSBILDUNG UL-B REHA

Basismodul Rehabilitation Erwachsene
Einstieg in die Rehabilitationsaushildungen
V89,00 € |G 139,00 €

36000 [15 LE]

25.01. — 26.01.2020 Bad Oeynhausen
36001 [15 LE]

06.06. — 07.06.2020 Bad Oeynhausen

36010 [80 LE]

Profil: Orthopédie

Aufbaumodul 90 Lerneinheiten

V 495,00 € | Gebhr 749,00 €
15.02. — 10.05.2020 Bad Oeynhausen

36020 [105 LE]

Profil: Innere Medizin
Aufbaumodul 105 Lerneinheiten
V549,00 € | G 799,00 €

15.08. — 15.11.2020 Bad Oeynhausen

36050 [15 LE]

Briickenseminar ,Lungensport und Co“*
V89,00 € |G 139,00 €

21.11.-22.11.2020 Bad Oeynhausen

36060 [15 LE]

Briickenseminar ,Sport bei Diabetes”*
V89,00 € |G 139,00 €
07.11.—08.11.2020 Bad Oeynhausen

FORTBILDUNG

36660 [15 LE]

Faszien — Riicken — Pilates
K'79,00€ |V89,00€|G139,00<€
31.10.-01.11.2020 Minden

36680 [15 LE]

Attraktive Bewegungsphasen im Wasser
K'79,00€ |V89,00€|G139,00<€

16.05. — 17.05.2020 Bad Oeynhausen

36681 [15 LE]
Funktionelles Training im Rehasport 2.0
Reha-Fortbildung fiir Lizenzinhaber Innere

Medizin und/oder Orthopéadie
K'79,00€|V89,00€|G139,00€
07.11.—08.11.2020 Liibbecke

36661 [15 LE]

Einsatz von Stimme und Sprache
K'79,00 € |V89,00€|G139,00€
Minden

97930 [8 LE]

Beckenboden in der Wirbelsdulengymnastik**
V50,00 € |G 100,00 €

21.03.2020 Liibbecke

97931 [8 LE]

Einsatz von Pilatestechniken

in der Rehasportstunde (Aufbaulehrgang)**
V50,00 € |G 100,00 €

22.03.2020 Lubbecke

97932 [8 LE]

Bewegtes Gedachtnistraining
mit Alltagsmaterialien**
V50,00 € |G 100,00 €
22.08.2020 Bad Oeynhausen

97933 [8 LE]

Functional Training — Ideenbirse fiir Ubungsleiter**
V50,00 € |G 100,00 €

12.09.2020 Liibbecke

97934 [8 LE]

SitzHocker — neue Ideen**
V50,00 € |G 100,00 €
13.09.2020 Liibbecke

**Fortbildungen
in Kooperation
mit dem BRSNW

97935 [8 LE]

Sport & SpaB mit Pezziball & Maxi Elastiband**
V50,00 € |G 100,00 €

21.11.2020 Libbecke

97936 [8 LE]

Zusatzerwerb der Priifberechtigung fiir Menschen
mit Behinderung — Deutsches Sportabzeichen**
V50,00 € |G 100,00 €

09.05.2020 Minden
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Sportin der
Rehabilitation
und Pravention

Gesundheitsférderung mit den
Mitteln des Sports ist fiir viele
Sporttreibende neben Spafd und
Freude ein entscheidendes Motiv
fiir ihre sportliche Betétigung.

Die Aus- und Fortbildungen
Pravention und Rehabilitation im
Erwachsenenbereich richten sich
an alle Ubungsleiter*innen, die
qualitativ hochwertige préventiv
und/oder rehabilitativ gesund-
heitsférdernde Sport- und Bewe-
gungsangebote im Sportverein
anbieten mochten.

FORTBILDUNG

35200 [15 LE]

Zwei in Eins:

Das Wasserwellen-Qigong und
Kurztechniken zur Stressreduktion
K'79,00€ |V89,00€|G139,00€
13.06. — 14.06.2020 Minden

35201 [15 LE]
Wassergymnastik/Aquafitness —
Eine Vielfalt an Maglichkeiten
Fortbildung in Kooperation mit dem
Schwimmverband Ostwestfalen
K'79,00 € |V89,00€|G139,00€
05.09. — 06.09.2020 Porta Westfalica

97720 [15 LE]

HALTUNG bewahren

mit Kraft und Beweglichkeit
Fortbildung in Kooperation mit dem
Westfalischen-Turner-Bund (WTB)
K'79,00€ |V89,00€|G139,00<€
07.11.—08.11.2020 Hille

Kreissportbund Minden-Liibbecke e.V.
Hahler Str. 112, 32427 Minden

Tel. 0571-8290750

Fax 0571-8290759

info@ksb-ml.de

www.ksb-ml.de
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QUALI%

Qualifizierungsprogramm
des Kreissportbundes
Minden-Liibbecke e.V. fiir
Ausbildung, Fortbildung
und Vereinsmanagement.

Alle Angebote unter:
www.ksh-ml.de



Qualifizierung online!
www.ksb-ml.de
www.sportangebote-
minden-luebbecke.de

Auf unserer Internet-Seite
finden Sie alle Aus-, Fort-
und Weiterbildungsangebote

des Kreissportbundes Minden-

Liibbecke, der Sportjugend

im KSB Minden-Liibbecke

und der Sport-Bildungswerk-
Aulenstelle des KSB Minden-
Liibbecke.

ABKURZUNGEN

K: KSB-GEBUHR
Mitgliedsvereine KSB
Minden-Liibbecke mit
Vereinsempfehlung

V: VEREINSGEBUHR
Sportvereine mit
Vereinsempfehlung

G: GEBUHR

Vereinsmanagement

Kurz & Gut!

Viele ehrenamtlich tatige Ver-
einsvorstande, Ubungsleiter*
innen und Helfer*innen kennen
seit Jahren die informativen
KURZ & GUT Seminare mit
ihren vielfaltigen Themen zur
modernen Vereinsfiihrung, die
in Kooperation mit den Stadt-
und Gemeindesportverbanden
geplant und terminiert werden.
Gebtihr pro Veranstaltung:
19,00 €
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45290
Kostenrechnung und
Beitragsgestaltung
19.02.2020 Minden

45440
Sportversicherung und
Verwaltungs-Berufs-
genossenschaft
22.04.2020 Lubbecke

45350

Grundlagen der Buchfiih-
rung im Sportverein
06.05.2020 Espelkamp

45330

Steuern, Gemeinniitzigkeit
und Spenden im Sportverein
16.09.2020 Bad Oeynhausen

45310

Bezahlte Mitarbeit
im Sportverein
06.10.2020 Minden

45370

Brennpunkte des Vereins-
rechts: Haftung — Satzung —
Mitgliederversammlung
16.11.2020 Petershagen

Der Einstieg
in den Breitensport

In den Ubungsleiter*innen-Lehrgangen
werden die ibergeordneten Grundlagen

fir eine qualifizierte Tatigkeit im Breiten-

sport vermittelt.
AUSBILDUNG

Ubungsleiter*in-C, Trainer*in-C
und Jugendleiter*in

20000 Basismodul [30 LE]

K'89,00 €| V109,00 €| N 129,00 €
15.02. — 01.03.20 Petershagen
20001 Basismodul [30 LE]

K'89,00 €|V 109,00 €| G 129,00 €
29.08 — 13.09.2020 Liibbecke

Ubungsleiter*in-C Breitensport sport-
artiibergreifend mit Blended Learning
21150 Aufbaumodul [30 LE]

K'219,00 €| V269,00 € | G 319,00 €
20.03. — 30.05.2020 Minden

21151 Aufbaumodul [30 LE]

K'219,00 €|V 269,00 € | G 319,00 €
23.09. — 05.12.2020 Lubbecke

FORTBILDUNG

22500 [15 LE]

Koordination in allen Facetten
K'49,00 €|V 69,00<€|G 79,00 €
16.05. — 17.05.2020 Hille

22501 [15 LE]

Functional und Athletic Training
K'49,00 €|V 69,00 €| G 79,00 €
05.09. — 06.09.2020 Minden

22700 [8 LE]

Durch Pravention Verletzungen
vermeiden!

K'25,00 € |V 35,00« |G4500<€
08.02.2020 Minden

22701 [8 LE]

Just HIIT it — Das Trend-Intervalltraining
K'25,00 €|V 3500<€|G4500<€
21.03.2020 Hille

22702 [8 LE]

Die Halle wird zum Fitnessstudio
K'25,00 € |V 35,00<|G4500<
06.06.2020 Minden

22703 [8 LE]

Sticksobic — Aerobic mit Drumsticks
K'25,00 € |V 3500<€|G4500<€
12.09.2020 Petershagen

22704 [8 LE]

Professionelles Tapen bei Sportverletzungen
K 45,00 €| V55,00 € | G 65,00 €

14.11.2020 Minden

22705 [8 LE]

Ideenpool fiir deine Sportstunde
K'25,00 € |V 3500<|G4500<€
14.11.2020 Hille

22706 [8 LE]

Press RESET! Mobility-Flows
und natiirliche Bewegungen
K'25,00 €|V 35,00<€
29.08.2020 Minden

23170 [9 LE]
Erste Hilfe bei Sportverletzungen* *Ausbil-
K'35,00 € |V 45,00 < |Gb5500<€ dungs-

. modul in
14.03.2020 Minden Kooperation
mit der
DLRG —
23171 [9 LE] Ortsgruppe

Erste Hilfe bei Sportverletzungen® Minden
K'35,00 € | V45,00 € | G 55,00 €
19.09.2020 Minden

23560 [15 LE mit Blended Learning]
Qualifizierung zum/zur Sportabzeichen
Priifer*in — Schwerpunkt Leichtathletik
K'49,00€|V69,00€|G79,00€
21.03.2020 Minden
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im KSB Minden-Lubbecke

Sport fiir
Kinder und
Jugendliche

Ballspielen, Schwim-
men, Tanzen, Akrobatik
und Pyramiden bauen,
Ringen, Raufen und
Turnen: all diese Spiel-
und Sportangebote
machen viel SpaR und
bieten hervorragende
Méglichkeiten, Kinder
gezielt in ihrer Ent-
wicklung zu begleiten
und zu fordern.

Mit jeder Fortbildun-
gen kann grundsatzlich
auch eine Lizenz ver-
l&ngert werden, wenn
insgesamt 15 LE be-
sucht werden. Die zur
Verldngerung notwen-
digen 15 LE kdnnen
innerhalb von vier
Jahren aufsummiert
werden.

Lizenzverldngerung
bei allen Fortbildun-
gen: UL-C, UL-B Be-
wegungserziehung,
UL-B Bewegung, Spiel
und Sport mit Grund-
schulkindern, UL-P
Gesundheitstraining
fiir Kinder

AUSBILDUNG

30000 [60 LE]
Bewegungsfirderung

in Verein und Kita

Bildung bewegt gestalten

im Kleinkind- und Vorschulalter
(Zertifikat + UL-B Lizenz Kinder)

K'219,00 € | V 259,00 € | G 319,00 €

14.11.2020 — 14.02.2021 Lubbecke
FORTBILDUNG

31100 [8 LE]

Rechnen lernen in Bewegung!
Spielerische Férderung mathemati-
scher Basiskompetenzen im Sport
K 40,00 € | V50,00 € |G 70,00 €
29.02.2020 Minden

31101 [8 LE]

Wir sind ein Team!
Teambuilding in Bewegungs-,
Spiel- und Sportgruppen

K'40,00 €|V 50,00€|G70,00€
09.05.2020 Lubbecke

31102 [8 LE]

Spielend Sprache lernen!

K 40,00 € | V50,00 € |G 70,00 €
11.09.2020 Libbecke

31103 [8 LE]

Was mache ich,

wenn Kinder , storen”?
Praktische Hilfen im Umgang

mit besonderen Kindern

K'40,00 €|V 50,00€|G70,00€
12.09.2020 Libbecke

31104 [8 LE]

Wenn Brettspiele laufen lernen!
Bewegte Alternativen

bekannter Gesellschaftsspiele
K'40,00 €|V 50,00€ |G 70,00<€
08.05.2020 Hille

31105 [8 LE]

Die 50 besten Spiele im Kinderturnen
K'40,00 € | V50,00 € |G 70,00 €
09.05.2020 Hille

31106 [8 LE]

Fachtag:

Kinderwelt ist Bewegungswelt!
K 40,00 € | V50,00 € | G 70,00 €
mit Hauptreferentin

Frau Prof. Dr. Renate Zimmer
24.09.2020 Lubbecke

31107 [8 LE]

Motodiagnostik:

Wie erkenne ich Forderbedarf?

in Zusammenarbeit mit FIPS-Fortbildungs-
institut fir Psychomotorik, Bielefeld
K'40,00 € | V50,00 € | G 70,00 €
27.03.2020 Liibbecke

31108 [8 LE]

Gambol Jump, Rope Skipping,
Ballkorobics und Co!

K'40,00 € | V50,00 € |G 70,00 €
14.03.2020 Liibbecke

31109 [8 LE]

Erlebnispadagogik in der Psychomotorik
K'40,00 € | V50,00 € | G 70,00 €
25.04.2020 Libbecke

97500 [15 LE]

Wassergewdhnung und Anfanger-
schwimmen fiir Kinder

in Zusammenarbeit mit dem
Schwimmverband NRW e.V.

K'79,00 € |V89,00€|G139,00<€
19.09. —20.09.2020 Hille

97501 [15 LE]

Akrobatik, Turnen, Zirkuskiinste
in Zusammenarbeit mit dem
Westfélischen Turnerbund (WTB)
K'79,00€ |V89,00€|G139,00<€
21.11.—22.11.2020 Liibbecke
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